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Na wczorajsze zajecia ze Zorganizowanej Aktywnos$ci w Srodowisku wybralismy
si¢ do jednej z naszych ulubionych Galerii Sztuki w miescie- Kordegardy.

Udato nam si¢ zobaczy¢ bardzo cickawa wystawe rzezb Magdaleny Gross i rysun-
kéw Geli Seksztajn.

Wystawa niebawem dobiega konca, zachecamy tych, ktorzy jeszcze jej nie widzieli
do odwiedzenia Galerii Kordegarda samodzielnie.

Wystawa byta otwarta w 78. rocznicg wybuchu powstania w getcie warszawskim.

Redakcja Partnerzy Tekst Agnieszka Piecuch

Odkrywamy nowe wymiary

Zorganizowana Aktywnos$¢ w Srodowisku to zajecia lubiane przez wszystkich uczestnikow
Osrodka. Zamieszczamy relacje z poprzedniego wyjscia, ktore do dzi§ wzbudza w nas duzo
pozytywnych emocji. Wystawa Ludwiki Ogorzelec w CSW.

Tekst Agnieszka Markowska Redakcja PARTNERZY

Kazda przekazana kwota
przyczyni sie do aktywnego dziatania
na rzecz oséb wykluczonych.
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Przekaz 1% podatku
MOZESZ POMOC
o przekazujac daro-

o Stowarzyszenia
Otwarte Drzwi.
Dzieki temu
wykluczenia spotecznego, a twoje poczu-
cie bycia dobrym cztowiekiem, nie obojet-
nym na krzywde i niesprawiedliwos¢ wzro-
zane $rodki i dobra, zostang adekwatnie i
prawidtowo zagospodarowane. Darowi-
zne Stowarzyszeniu Otwarte Drzwi moze
prawna. Jej przedmiotem mogg byc¢ pie-
nigdze, nieruchomosci i dobra ruchome.
Darowizna jest wazna jesli jest przekazana
nieruchomosci potwierdzona umowg no-
tarialng, w przypadku ddébr ruchomych
umowag darowizny. Skieruj 1% na realiza-
Otwarte Drzwi. Dzieki temu wsparcie
otrzymaja dzieci, mtodziez, osoby niepet-
nosprawne, bezdomne i wykluczone. Za-

wizne na rzecz
przyczynisz sie do zmniejszania ubdstwa i
$nie. Po za tym masz pewnos¢ ze przeka-
przekazywac zaréwno osoba fizyczna, jak i
na konto Stowarzyszenia. W przypadku
cje zadan statutowych Stowarzyszenia
checamy do pomocy!

www.otwartedrzwi.pl

Kierownik Osrodka:
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Zyczenia dla Mam!

Z okazji Dnia Matki podczas zaje¢ w naszych Pracowniach stwo-
rzyliSmy w "Partnerach" takie oto prace.

Wszystkim Mamom zyczymy duzo zdrowia, radosci na kazdy
dzien oraz spetienia wszystkich marzen.

Redakcja Partnerzy Tekst Michat

Urban Foto

Dzisiejsze zajecia grupy foto poswigcone byty fotografii archi-
tektury. OdkrywaliSmy co potrafia
obicktywy szerokokatne.

Redakcja: Partnerzy Tekst Agnieszka Piecuch

Wiosenna zapiekanka

1 kg ziemniakow
1,5 szklanki jogurtu naturalne-
g0

5 tyzek startego zotte-
go sera

2 zabki czosnku

Y5 peczka §wiezej ba-
zylii

s0l i pieprz do smaku
natka pietruszki do
posypki

thuszez do formy

Ziemniaki obra¢ i ugotowac¢ na potmigkko. Jogurt zmiksowac z
posiekang bazylia, zmiazdzonym czosnkiem i sola do smaku.
Ziemniaki odcedzié, utozy¢ w naczyniu zaroodpornym wysma-
rowanym tluszczem, zala¢ przygotowanym sosem, posypac
pieprzem, posypa¢ zoitym serem. Wstawi¢ do piekarnika na-
grzanego do 180 stopni i zapiec przez 25 minut. Przed poda-
niem posypaé swiezg natkg pietruszki.

Przygotowata Agnieszka Markowska Zrodio: kukbuk.pl

. Dzisiaj po zajeciach w Osrodku
., napawaliSmy si¢ $wieza, mloda,
. bujng zielenia naszego ulubionego
Lasku na Kole. Brodzilismy i nurza-
iSmy si¢ w trawie oddychajac swo-
bodnie, bez masek (zgodnie z roz-
porzadzeniem maski w parkach nie
sa obowigzkowe). Dobrze bylo ode-
tchna¢ gleboko na tonie natury po
raz pierwszy od lockdownu w paz-
' dzierniku 2020 r. Kto chcial mogt
pozowaé do zdjgcia w wianku, kto
chcial mogt posiedzie¢ w ciszy a
. pod brzoza toczyly si¢ rozmowy o
muzyce, ksigzkach, kulinariach |,
zwierzgtach, podrozach i marze-
~ niach - o zyciu - jeszcze w zielone

¢ gramy!

Redakcja Partnerzy Tekst Katarzyna Witek

Dzien godnosci 5 maja

Z okazji Dnia Godnosci Osdb z Niepetnosprawnoscia Intelek-
tualng ktéry Swietowalismy wczoraj - 5 MAJA, beneficjenci
Osrodka Partnerzy przygotowali plakaty.
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KONTAKT: Kierownik Agnieszka Wiecek e-mail: a.wiecek@otwartedrzwi.pl

Wiecej informacji i aktualnosci znajdg Panstwo na stronie www.partnerzy.otwartedrzwi.pl
oraz na www.facebook.com/OsrodekPartnerzy/
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