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Jesienna sztuka

. Z okazji nadejscia jesieni Pan Maciej

stworzyt kompozycj¢ malarsko - poe-

- tycka pt.: "Jesien".

| Wrzos 1 liscie robig w lesie dywan, po
~ ktorym  spaceruje  pani Jesien.

~ A w tym lesie zwierzgta szykujg si¢

. na przybycie pani Jesieni.

Do lasu dotarta pani Jesien i widaé

zmiany w kolorze lasu oraz w zacho-

waniu zwierzat.

Ruszajg grzybiarze bo to dla nich
oznacza, ze w lesie sa juz grzyby,

ktore sprowadzita pani Jesien. Pani

Jesien ma brazowe wlosy, w ktore jest

zapleciony wrzos, a jej suknia jest zrobiona z réznokolorowych lisci drzew.

(tekst i rysunek Maciej Dabrowski)

Kazdy z nas jest wazny

Spotecznosé - te wtorkowe spotkania pozwalajg nam zatrzymaé si¢ i zastanowic
nad sobg i tym co nas otacza. Dzisiaj rozmawialiSmy o pracy i osiagnieciach Pani
Justyny, ktora przez osiem lat w Partnerach stata si¢ dojrzata i odpowiedzialng
osoba, pracownikiem, liderka i edukatorkg. Druga czgs$¢ spotecznosci to przywita-
nie nowych osob oraz dyskusja o §wiadczeniach dla oséb z niepelnosprawnosciami
500+. Pani Justynie gratulujemy a wszystkim zyczymy motywacji do pracy, sukce-
sow 1 pigknego jesiennego pazdziernika.
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Kazda przekazana kwota
przyczyni sie do aktywnego dziatania
na rzecz os6b wykluczonych.

Bank Pekao SA

twarte 22

1240 6074
[I[IWI 1111 0010 3072
mesiEne 9343
' Dzigkujemy!

Przekaz 1% podatku
MOZESZ POMOC
o przekazujac daro-
wizne na rzecz

o Stowarzyszenia
Otwarte Drzwi.
Dzieki temu
przyczynisz sie do zmniejszania ubdstwa i
wykluczenia spotecznego, a twoje poczu-
cie bycia dobrym cztowiekiem, nie obojet-
nym na krzywde i niesprawiedliwos¢ wzro-
$nie. Po za tym masz pewno$¢ ze przeka-
zane $rodki i dobra, zostang adekwatnie i
prawidtowo zagospodarowane. Darowi-
zne Stowarzyszeniu Otwarte Drzwi moze
przekazywac zaréwno osoba fizyczna, jak i
prawna. Jej przedmiotem mogg byc¢ pie-
nigdze, nieruchomosci i dobra ruchome.
Darowizna jest wazna jesli jest przekazana
na konto Stowarzyszenia. W przypadku
nieruchomosci potwierdzona umowa no-
tarialng, w przypadku débr ruchomych
umowg darowizny. Skieruj 1% na realiza-
cje zadan statutowych Stowarzyszenia
Otwarte Drzwi. Dzieki temu wsparcie
otrzymajg dzieci, mtodziez, osoby niepet-
nosprawne, bezdomne i wykluczone. Za-
checamy do pomocy!

www.otwartedrzwi.pl

Kierownik Osrodka:

. Agnieszka Wiecek

Do Panistwa dyspozycji w
kazda srode 13:00 —16:00
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UpTo21

To juz tradycja, ze pod koniec wrzesnia bierzemy udziat
w Dozwolone do 21//UpTo21. Dzigki zaproszeniu Biblioteki pod
Skrzydtami ogladamy i omawiamy filmy nakr¢cone przez mto-
dych tworcow. Najbardziej podobat nam si¢ film "Dreamland" ale
to jury z XXI Liceum
Ogolnoksztatcgcego im.
Hugona Kolataja wy-
bierze najlepsze filmy.
Trzymamy kciuki za
2 owocne obrady, dzigku-
bl jicmy za dzisiejsze spo-
tkanie 1 filmowe opo-
wiesci.
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Pracownia umieje¢tnosci zyciowych

Leczo i pieprz. UgotowaliSmy leczo
w dwoéch wersjach i uczyliSmy sic §
uzupetnia¢ pieprz ziarnisty w mtynku. g&
Swiezo zmielony pieprz dodaje potra- &
wom niezwyktego smaku. '
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KAPUSTA ZASMAZANA ZE SMIETANKA I KOPERKIEM

Skladniki:

1 lyzka masta

1 lyzka oliwy
1 mala cebula

1 marchewka

1,5 litra bulionu (np. drobiowy, wa-
rzywny, rosot

3 ziemniaki

4 Srednie kiszone ogorki

150 g Smietany 18%

4 lyzKi posiekanego szczypiorku

Sposob przygotowania:
W garnku na masle i oliwie zeszkli¢ pokrojong w kosteczke cebu-

le. Doda¢ obrang i pokrojong w kosteczke marchewke i
mie- szajac smazy¢ przez ok. 3 minuty.
Wlac goracy bulion i zagotowaé. Przykry¢, zmniejszy¢

ogien i gotowac przez ok. 5 minut.

Doda¢ obrane i pokrojone w kosteczke ziemniaki i gotowaé przez
ok. 10 minut.

Doda¢ starte na tarce obrane ogoérki (matych nie trzeba obierac)
oraz 1/2 szklanki soku z kiszonych ogérkow (zalewy) je§li mamy.
Gotowac¢ przez ok. 10 minut. Odstawi¢ z ognia.

Dodaé szczypiorek oraz zaprawiong $mietang (najpierw wymie-
szang z 2 tyzkami wody, potem z kilkoma tyzkami wywaru).

www.kwestiasmaku.com

XIV MIEDZYNARODOWY FESTIWAL

TEATRULALEK | ANIMAC)! FILMOWYCH DLA DOROSEYCH

XIV Miedzynarodowy Festiwal
Teatru Lalek i Animacji Filmo-
wych dla Dorostych ,,Lalka tez
Czlowiek”

Data rozpoczecia: 05 pazdziernika
2019,

sobota

Godzina rozpoczecia: 15:00
Data zakonczenia: 13 Pazdziernika
2019

Miejsce: Warszawa - Srodmiescie

Wstep na wszystkie wydarzenia Festiwalu jest wolny!
Zasady rezerwacji wejsciowek:

- aby dokona¢ rezerwacji nalezy wystaé mail z tytutem spek-
taklu, imieniem i nazwiskiem oraz liczba wejsciéwek na ad-
res -rezerwacje@lalkatezczlowiek.eu oraz poczekaé na mail
zwrotny z potwierdzeniem rezerwacji

Wiecej informacji w tym linku https://waw4free.pl/
wydarzenie-66012-festiwal-lalka-tez-czlowiek-2019

http://4free.waw.pl

Ogloszenia

Nabor do grupy teatralnej! Zwolnity si¢ miejsca!!! Zaczynamy
proby do nowego spektaklu i poszukujemy jeszcze wigeej ak-
torow! Dotacz do nas! W kazdy poniedziatek 16:00—18:00.
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KONTAKT: Kierownik Agnieszka Wiecek tel.:609-762-749, e-mail: a.wiecek@otwartedrzwi.pl
Wiecej informacji i aktualnosci znajdg Pafstwo na stronie www.partnerzy.otwartedrzwi.pl

oraz na www.facebook.com/OsrodekPartnerzy/
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